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Für eine 15-Minuten-Stadt müssen die Stadtplanung und die Verkehrsplanung
zusammengedacht werden.

Es soll Lebensmittelgeschäfte, Arbeitsplätze, Schulen und Kindergärten, Sportplätze und
Fitnessstudios, Erholungsräume (z. B. Parks) und ärztliche Praxen in einem Umkreis von 3
bis 4 km mit dem Rad oder 1 bis 1,5 km zu Fuß geben. 

Konkret braucht es dafür:

mehr Radwege
mehr Bus-, Tram-, S-Bahn und U-Bahn-Strecken und häufigere Verbindungen
Büro- und Wohnorte näher zusammenlegen → durchmischte Stadtgebiete
neue Gebäude auf eine Art zu bauen, dass sie als Wohnraum und für Gewerbe genutzt
werden können
in der Stadt gut verteilte Geschäfte, ärztliche Praxen und Erholungsorte 
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KlimaAUSbildung

WAS IST EINE 15-MINUTEN-STADT?

Zuhause

Schule

Arbeit

Handwerk

Einkauf

Ehrenamt

Gesundheit

Spiel &
Sport

Freizeit

Markt

Leitbild 
15-Minuten-Stadt

In einer 15-Minuten-Stadt kommen Menschen innerhalb von 15 Minuten an
alle für sie wichtigen Orte in ihrer Stadt: zum Beispiel zum Einkaufen, zur
Arbeit, in die ärztliche Praxis oder zum Sport. Und das nur zu Fuß oder mit
dem Fahrrad.

WAS BRAUCHT ES FÜR EINE 15-MINUTEN-STADT?
www.utopia.de

https://utopia.de/ratgeber/die-15-minuten-stadt-das-steckt-hinter-der-idee_378754/


WELCHE VORTEILE KANN EINE 15-MINUTEN-STADT HABEN?

1.  Es gibt viel weniger Verkehr. Menschen müssen nur
noch selten ein Auto benutzen. 

Die Effekte sind:
Die Luft wird besser.
Der Verkehrslärm wird weniger.
Die Straßen werden sicherer.
Es wird weniger CO  ausgestoßen.2

2. Menschen verbringen weniger Zeit im Verkehr und haben mehr Zeit für sich selbst 
     und ihre Familie und Freund*innen.  

3. Viele Menschen brauchen kein Auto mehr und sparen dadurch Kosten. 

4. Flächen, die für Parkplätze genutzt wurden, können bepflanzt werden. Dadurch
     wird es im Sommer weniger heiß in den Städten, es gibt Lebensräume für Insekten
     und Vögel und die Luft wird nochmal besser.

WELCHE NACHTEILE KANN EINE 15-MINUTEN-STADT HABEN?

1.Manchen Menschen fällt es schwer, sich vom Auto auf das
Radfahren oder zu Fuß gehen umzustellen. 

2. Es ist wichtig, darauf zu achten, dass die Wohnungen
     nicht teurer werden - Wohnungen in verkehrsberuhigten
     Lagen sind oft sehr beliebt und können dadurch teurer
     werden. 

Hast du noch Gedanken dazu, welche Vorteile eine 15-Minuten-Stadt haben
kann?

Hast du noch Gedanken dazu, welche Nachteile
eine 15-Minuten-Stadt haben kann?
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www.utopia.de

https://utopia.de/ratgeber/die-15-minuten-stadt-das-steckt-hinter-der-idee_378754/


Paris zählt zu den Pionieren der 15-Minuten-Stadt. 
Zwischen 2010 und 2018 ist die Zahl der täglichen Fahrten in dem
Ballungsgebiet Île-de-France mit dem Fahrrad um 30 Prozent gestiegen, was
auch der Bürgermeisterin Anne Hidalgo zugeschrieben wird. 
Während der Pandemie wurden 50 Kilometer Radwege ausgebaut, bis zu den
Olympischen Spielen 2024 soll jede Straße in der französischen Hauptstadt
auch eine Radspur haben. 
Außerdem sollen 60.000 Straßenparkplätze aus dem öffentlichen Raum
verschwinden und stattdessen Grün- und Freiflächen entstehen, auf denen die
Bürger*innen explizit zum Gärtnern eingeladen sind. 
Schon seit 2016 sind in einigen Pariser Quartieren die Straßen an Sonn- und
Feiertagen für den motorisierten Verkehr gesperrt. In vier Bezirken ist der erste
Sonntag im Monat autofrei, an einem Tag im Jahr sogar die ganze Stadt.

Paris, Berlin oder Hamburg wollen eine „15-
Minuten-Stadt“ sein. Sieht so die Metropole
der Zukunft aus?

Zitat
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ONLINE ARTIKEL

www.fluter.de

KlimaAUSbildung

https://www.fluter.de/15-minuten-stadt-erklaert


Stadt der kurzen Wege. Na klar, Paris!
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VIDEOS

Stephan Scheer (26:07 min): 
https://www.youtube.com/
watch?v=fLWATJ3sXMs

KlimaAUSbildung



So
 k

ö
nn

te
 P

a
ri

s 
b

a
ld

 a
us

se
he

n 
..

.

©
Ja

n 
Ka

m
en

zk
y 

(h
tt

ps
:/

/r
ea

lu
to

pi
en

.in
fo

/v
is

ua
ls

/p
ar

is
-le

-b
ou

le
va

rd
-u

to
pi

qu
e/

)



TEIL 4: ANHANG

7

VORLAGE FÜR KLEINGRUPPENARBEIT

Zeichnung, wie eine 15-
Minuten-Stadt aussehen
könnte:

Worum geht es bei einer 15-
Minuten-Stadt?

Lebt ihr in einer 15-Minuten-
Stadt? Wenn ja, wie findet
ihr das? Wenn nein, was
würde das für euch
verändern?

Was sagt ihr: Sollten  Städte allgemein zu 15-Minuten-Städten
umgestaltet werden? 

Welche Herausforderungen
seht ihr in 15-Minuten-
Städten?

Was können Vorteile von
einer 15-Minuten-Stadt sein?

Was haben 15-Minuten-
Städte mit dem Klima zu tun?

15-Minuten-Stadt

Ein Projekt der BUNDjugend
KlimaAUSbildung

Hinweis: Alle verwendeten Abbildungen
und Illustrationen in dieser Infokarte,
die nicht anders gekennzeichnet sind,
stammen von Canva.
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